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NEJNEUVERITELNEJSi ZAVOD V GESKU!

)) ' RUN'”F @‘y Ostrava 21.05

BEH DO SCHODU

ChriskromParis VYBEHNETE AZ NAHORU?

Ziicastnéte se Run-Up 2009! Olomouc 1 3 ° 06
Zapojte se do neuvéfitelné akce, ve které na Eas vybéhnete schody
nejvy3Sich budov v CR! Vitézové vyhrajf luxusni let balénem. M t 1 9 O 9
Pro dalSi GEastniky je pripraveno mnoho darki!
Pro zavodniky: L 0s °
Moznost zavodit v tymu nebo individuaIné. Prvnich 200 dostane tasku pinou darki
(poukazku na slevu ve vy$i 20% od spolecnosti Gigasport, kupdn na 1.000 K& od
CK Fisher, népoj a dal3i). Startovné: 200 K&, v den zdvodu na mist& 250 K&. Praha 2 6 . 09
Pro studenty 100ké - Registrace s kartou ISIC na www.chytrepalice.cz

PARTNERS

Pro navstévniky:
Hudba, trampolina, nafukovaci atrakce,

kwiay, sévod pro dét darmcelf don = (1 | Oproti minulym roénikiim jsme pFipravily

a navic spousta cen. VSE ZDARMA.

. E=2M | nasledujici zmény:

Ostrava : 21. kvétna v nové Radnici

Olomoue: 13. Eervia e VeI RCO - el ' | « 3 kategorie navic: byla pifidana kategorie Zeny
Most : 19. zaFi ve véZl SHD-Komes gt . . . . . .
Prefp2E N Tomy seniorky, kategorie Zeny juniorky a kategorie firmy.
— : Tt1 nejlepsi v kazdé kategorii ziskaji ceny.
BEW ainess imizod | o Jen 20 nejlepSich bézci postupuje do finale

By .. E7F o @k L | o DruZstva pob&Zi oddélené od jednotlived. Zavodnik
VSTUPENKY PRO ZAVODNIKY V SiTI TICKETSTREAM A VSECH CK CEDOK A FIRO-TOUR A KNIHKUPECTV] KANZELSBERGER,

e ot e P o s e ot se muize zapsat jako "jednotlivec" i jako "druzstvo",
PRIHLASKY A DALSI INFORMACE NA WWW.RUN-UP.CZ Y ,
ale bude muset zaplatit 1 béZet dvakrat.

MEDIALN
PARTNER!

Letos existuji 3 zpiisoby, jak se registrovat na Run-Up:

o  Prvni je stejny jako v roce 2008. Staci si vybrat zadvod a zadat své tdaje. Mailem Vam
pak piijde kod, ktery Vam poslouzi jako variabilni symbol pro provedeni platby. Takto
bude mozné se zapsat jesté 3 dny pred zavodem.

«  Druhy zplisob je ptes naseho partnera TicketStream. Tento zplisob Vam umozni
zaplatit pfimo Vasi platebni kartou a ziskat potvrzeni o registraci pfimo k Vam domu
(postou nebo mailem). Budete take moci k partneriim TicketStreamu (CK Firo Tour,
CK Cedok a knihkupectvi Kanzelsberger). Posledni diileZity bod - diky TicketStreamu
se muzete zapsat jesté v predvecer zavodu.

o  Tteti zpusob je uréeny pro studenty, ktefi vlastni ISIC kartu. Ti se mohou zapsat
pies www.chytrepalice.cz.

feelin’giga!



http://www.chytrepalice.cz
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Interview Chrise Delattra, managera agentury
ChrisFromParis a organizatora ' Run-Up 2009"

Co vas vedlo k organizaci této udalosti ?

Laska ke sportu, lidé a vznik udalosti. Filozofie nas$i agentury je ukazovat
myslenky, origindlni projekty, které ostatni agentury nedélaji. Vid¢€l jsem podobné
zavody v televizi a bylo to fantastické. Existuji vSude ve svété: v Kanadé, Francii,
Némecku, Svycarsku, Izraeli... Ale nejslavnéjsi je bezesporu ten v New-Yorku s
vystupem do 83 Empire State Building. Takze jsem si fekl, pro¢ vlastné
nezorganizovat podobny zavod v Ceské republice, kde Ziji. TakZe jsem projizdél
zemi a hledal nejvyssi budovy. Nasel jsem jich 4, takze zdvod bude v Ostrave,
Olomouci, Mosté a Praze.
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Poradali jste tento zavod uz v roce 2008. Jak probihal?

Ano mate pravdu, minuly rok to bylo pravé v 6 mést. Nase zavody tak navstivilo
vice nez 1200 zavodnikii. Na zavod¢ v Olomouci v roce 2007 jsem bohuzel méli problémy s Casomirou.
Vsechny problémy jsme ale vyftesili a v roce 2008 uz vSechny zavody probéhly naprosto bezchybné.
Dovolim si dokonce fict, Ze vSichni zavodnici byli s organizaci moc spokojeni.

Jak to celé bude probihat ?

Jednoduse. Prostfednictvim naSich partnerskych médii, pozveme ty, kteti miluji sport a jejich pratele, aby
se v dobré nalad¢ pfisli zicCastnit tohoto zavodu. Lidé se budou muset zapsat na naSich internetovych
strankdch www.run-up.cz. V den zavodu je jest€ moznost se registrovat na misté. Zavod zacne a kazdé 2
minuty (podle po¢tu zavodnikill) jeden zavodnik vystartuje na véz a bude se snazit vybéhnout schody v co
nejkrat§im case. 20 nejlepSich z celého dne se kvalifikuje do vecerniho findle.

Je to zdarma ?

Ne, bude potieba zaplatit 200 K¢ pted zavodem za jednoho ucastnika nebo 250 K¢ na misté. Radi bychom
vse ud¢lali zdarma, ale nase zkusSenost nas do poplatki nuti. Jelikoz se zavod odehrava v sobotu, mohlo by
se stat, ze 1 ti, ktefi budou zapsani se rozhodnou rano radéji zlstat v posteli. Takto alespoii budeme moci
zavod zorganizovat kvalitnéji. Ale béZci za sviij poplatek obdrzi tasku s casopisy, napojem,kupon na
slevu 20% do Giga Sportu a kupon na 1000 K¢ do CK Fisher... a navic stravi skvély den.

Co miizete vyhrat ?

V soucasné dob¢ nemame jeste pohromadé vSechny ceny, ale jiz vime, Ze vitéz kazdé etapy Run-Up ziska
fantasticky let balonem pro dvé osoby. Také dostane navigacni systém. Pfipraveny jsou také také sportovni
vyrobky, tasky, zajezdy, videohry... ceny budou opravdu velmi zajimavé.

Ocekavate také hodné divaki ? Nebudou se nudit ?

Ne, praveé jsme ve fazi pripravy programu. Piipravujeme koncert a poCitdme taky s tim, Ze néjaky program
a sout¢ze u jejich stankd pripravi nasi partneti. Skvélou show ndm predvedou riizné tanecni Skoly. A navic
desitky dalSich atrakei pro malé i1 velké, které budou vSem pfistupné zdarma.

Primérna véz zavodu ma 18 pater a 500 schodi. To je vysoko! Jaké jsou argumenty, které Vase
agentura pouZije, aby prilakala lidi?

Kdyz sleduji na internetu ostatni zdvody do 500 schodl (existuji riizné typy), vidim, Ze ti nejlepsi
vystoupaji za zhruba 2 minuty a priimér je asi 3 minut na osobu. Minuly rok v Olomouci zab&éhl Tomas
Celko cas 1:17. Letos se zavodu opét ticastni a samoziejme bude chtit obhajit své prvenstvi. Stoupani do
schodt je velmi zdravé pro srdce a télo viibec, protoze se zapojuji prakticky vSechny svalové partie. Bude
to sice naro¢né, ale neni to nemozné. Navic bude mozno vyhrat spoustu hezkych cen a stravit piijemny
den.



PlayStation Run-Up Challenge 2009 :

Je to klasicky zavod, ke kterému byl pfiddn virtualni zédvod na
PlayStationu a s hrou Gran Turismo 5 Prologue. Uastnici budou
muset zajet okruh hry s ur€enym autickem (auticko a okruh budou
stejné pro vSechny). Po tomto zavod¢ budou muset béZzet Run-Up.
Oba casy (Run-Up et PlayStation) se seCtou a vitéz ziska PlayStation
3. Registrace na PlayStation Run-Up se budou provadét vyhradné az

_ na misté v registracnim stanu a budou piistupné
’:[’zﬂci?"‘:'ﬁltlon,
Challenge!&g

jen zavodnikiim od 16 let. Pro zabavu ostatnich
Aktivity pro vSechny zdarma po cely den:

budou na mist¢ 1 dalsi PlayStationy, které budou k
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Atrakce od Coca - Cola:
Ve stanku spolecnosti Coca - Cola se budete moci osveézit ndpoji a uzit si nafukovaci
atrakci, ktera zde bude pro VaSe potéSeni.

Run-Up 2009 v neposledni radé ¢as na jidlo, piti a zabavu:

K zminénému stanu od Coca-Cola Company bude k Vasi dispozici také stan spolecnosti
Staropramen. Stan vam nabidne kromé& piva 1 obcCerstveni a grilované speciality.
Navstévnici si zde budou taktéz moci zahrat particku stolniho fotbalu.

VZP mysli na vase zdravi
Zastavte se na stanku VSeobecné zdravotni pojiStovny, kde vdm mimo jiné poradi, jak
dbat na zdravotni prevenci.

AP ziji klokani!
Stavte se ve stanku Kangoo Jumps a nechte se proménit v klokana!

Sport a hudba:

Spol. 4Health s.r.o. pro vas ptipravila show s K2ZHIKING Indoor Walking Programem a
SLIMBOX. VyzkouSet si mizete 1 PULSE TRAINER - revolu¢ni vibrac¢ni stroj. Pfipravené
jsou 1 darky. TéSime se na vas!

Navic k témto akcim se v kazdém mésté bude poradat koncert a exhibice BMX,
tane¢ni a zabavné show: Street dance, sportovni souboje... Doprovodné akce se budou

ChrisFromParis
Organisation

WWW.RUN-UP.CZ




